	Team
	Trainers
	Coach
	Aansp-reekpunt
	Dagen

	Senioren 1 
	Rens, Lies
	Rens, Lies (assistent)
	Rens
	SH Di 20:30 – 22:00 uur

SH Vrijdag 19:00 – 20:30 uur


	Senioren 2
	Rens, Leon
	Leon
	Leon
	SH Di 20:30 – 22:00 uur

SH Vrijdag
18:30 – 19:30 uur


	Senioren 3
	Manon V en Lindy (indien mogelijk i.v.m. werk)
	Lindy van Berlo
	Lindy
	SH Di
19:15 – 20:15 uur


	
A1

	
Kay Lommen
Ilse Vergeer
Marloes Verhees (dinsdag om en om met C1)
	
Kay en Ilse V
	
Ilse V
	Lierop Di
19:15 – 20:30 uur

SH Don
19:30 – 21:00 uur


	
A2
	
Denise vd Tillaar
Karlijn Verhees 
Melissa van Zoggel
	
Denise en Karlijn
	
Denise
	SH Di
19:00 – 20:00 uur

Lierop Do
19:00 – 20:00 uur


	
B1
	
Kay Lommen
Liz Bukkems 
Annet Rietjens

	
Liz (en Annet)
	
Liz
	Lierop Di  
19:15 – 20:30 uur

SH Do
19:30 – 20:30 uur


	
B2
	
Pleun Linders,
Anne vd Tillaar ,
Maartje Hesius, 


	
Babet en Jolijn
	
Anne T 
	
Di 
SH 18 – 19 uur

Do
Lierop 19 – 20 uur


	C1

	Kim Hesius (do)
Anke de Brouwer (do)
Jana Nijssen (di)
Britt de Rooij (di)
Marloes Verhees (di)
(dinsdag om en om met A1)
	Anke de B (en Kim Hesius)
	Anke de B
	Lierop Di
18:15 – 19:15 uur

Lierop Do 
19:00 – 20:00 uur


	
D1
	
Michelle Engelen (vrij)
Lise Teunissen (di)
Britt en Lisa van Hoek

	
Michelle Engelen
	
Michelle E
	Lierop Di Lise
18:15 – 19:15 uur 

Lierop vrij Michelle
17:30 – 18:30 uur


	
D2 

	
Elise Heijblom
Renske Swinkels
Maartje Smetsers 

	
Elise en Maartje S 
	
Inge van B
	
Lierop Do
16:00 – 17:00 uur
(afhankelijk van schooltijden trainsters)

	
E1
	
Irma Vergeer
Roos van Bogget
Demy van Kessel, 
Lynn Tomassen, 
[bookmark: _GoBack]Janne Sleegers

	
Dana vd Mortel
(hulp van Merel D)

	
Merel D
	
SH Donderdag 
18:15 – 19:15 uur

	
E2
	Irma Vergeer
Roos van Bogget
Demy van Kessel, 
Lynn Tomassen, 
Janne Sleegers

	
Irma Vergeer
	
Irma Vergeer
	SH Donderdag
18:15 – 19:15 uur

	
E3
	Inge van  B, 
Femke Swiggers, 
Kaya Verbeek
Anne Raijmakers
Ilse Verstappen 

Irene Heijblom (Ma Stage)

	Inge van B
	Inge van B
	Lierop Donderdag
16:00 – 17:00 uur

(afhankelijk van schooltijden trainsters)

	
F1
	Inge van  B, 
Femke Swiggers, 
Kaya Verbeek
Anne Raijmakers 
Ilse Verstappen

Irene Heijblom (Ma stage)
	Inge van B
	Inge van B
	Lierop Donderdag
16:00 – 17:00 uur

(afhankelijk van schooltijden trainsters)

	Kangoeroe
	
Donna Verbeek
Mirthe Toonders
Mara v Vliet
Esmee v.d. Vleuten

	
Michelle Verrijt
Linda van Lieshout
Marieke Stolwijk
Vera Linders
	
	
2e zaterdag van de maand




Scheidsrechters:

Anne v.d. Eijnde	
Anne Derix	
Malou v Gastel	
Karin de Brouwer	
Ingrid Bell 	
Laura Engelen		
Dorien Verhees
Veronique Verhees	
Esther Berkers		 	
Desiree van Lierop
Danielle vd Laar	
Kim vd Moosdijk	
Else vd Kruijs	
Meike Boerekamp	
Nadie Teunissen	
Megan Madou	
Tessa Hollanders

